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HAVUC SALGAM VE SUTERESI SALATASI

4 tath kasigi naturel zeytinyagi

3 havug (her biri uzunlamasina ikiye kesildikten sonra, 5 mm kalinliginda dilimlenmisg)
300 g salgam (kabugu soyulup, cubuklar halinde kesilmis)

1 arpacik sogani (iri parcalar halinde dogranmis)

bir tutam tuz

1/4 tath kasigi kirmizibiber

bir tutam taze ¢ekilmis karabiber

4 corba kasigi sirke

1 demet suteresi (saplari ayiklandiktan sonra, yikanip stizdurdlmas)

Zeytinyagini blyuk bir tavaya koyup, orta ateste isitin. Isininca havuglar, salgamlar, arpacik soganlari, tuz,
kirmizibiber ve karabiberi ekleyip, karigsimi sirekli karigtirarak, icindeki sebzeler yumusayincaya (ama
gevrekliklerini yitirmemelidirler) kadar (yaklasik 7 dakika) pisirin. Sonra sirkeyi ekleyip, strekli karigtirarak, sirke
asag@i yukari bttindyle uguncaya kadar (1 - 2 dakika) pisirin. Su-terelerini ekleyip, yaklasik 30 saniye pisirdikten
sonra, tavayi atesten alip, icindeki salatayi diiz servis tabaklarina aktarin ve biraz soguyuncaya kadar
beklettikten sonra servis yapin.
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