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HAVUC RECELI

Selda Cetintas

750 gram havug

3 su bardag toz seker

2 su bardagi su

1 adet portakalin suyu

1 adet portakal kabudu rendesi

1 adet kabuk targin

4 adet karanfil

1 tath kasidi gul suyu (tercihe gore)
2 adet limonun suyu

Havuglari yikayalim ve traglayalim. Rendenin kalin tarafi ile rendeleyelim. Genis ve derin bir tencerenin igine
rendeledigimiz havuglari alalim. Limon suyu ve gUl suyu hari¢ tim malzemeyi ilave edelim. Ocagin en kiigik
gdzine ve kisik ateste pismeye birakalim. Arada bir bir tahta kasik yardimi ile yavas yavas karistiralim. Havuglar
iyice yumusayana kadar recelimizi kaynatalim. En son limon suyu ve gul suyunu ekleyip 5 dk. daha kaynatip
ocagin altini kapatalim. Recelimizi kavanozlara doldurmadan dnce kabuk targini ve karanfilleri icinden alalim.
Kavanozlara doldurdugumuz regelimizi serin bir yerde muhafaza edelim.
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