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HAVUC PURESI

2 kilo havug

1 ¢corba kasigi un

1 ¢corba kasigi tereyag
ceyrek su bardagi sit

Havug temizlenip, kirmizi yerleri alinir. iginin kart yeri atilir, bol suda bes dakika haglanir, stiz(iliir. ikinci kez
konulan su ile pisirilir. SUz0lUr, el tokmagi ile yassi sizgegten havug gegirilir. Bir kap icinde un, tereyag
kanstinlir, kaynamig sit ilave edilerek kaynatilir. Stizgecten gegirilmis havug, sttli hamura katilarak hafif ateste
kaynatilir ve hazirlanmis olur.

ML® Havuc Ezmesi icin tiklayin
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