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HAVUC PURESI

Malzemesi:
450 gr. havug,
1 litre siit,

60 gr. margarin
60 gr. badem,
tuz.

Hazirlanisi:

Bademleri ayiklayin Ve ki¢uk kigik kesin. Havucun Gzerini soyun ve mimkin oldugu kadar ince rendeleyin.
Sutu kaynatin ve rendelenmig havuglari igine atin . Havuglar yumusayip, karigim kalinlagincaya kadar kaynatin.
Yagl, tuzu, ildve edin ve 10 dakika daha kaynatin. Servis tabagina alin ve sogumaya birakin. Uzerini badem ile
sUsleyip servis yapin.

Not: Havug puresini ¢ok ince kiyilmis taze veya bayat sodan ile de tadlandirabilirsiniz.
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