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HAVUGC OGRATEN

5 adet orta boy havug

3 dis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyag
1 tath kasidi tuz

Sos:

1,5 su bardagi st

1 ¢corba kasigi un

1 ¢corba kasigi tereyad
1 adet yumurta

1 cay kasigi tuz

Havuglar soyulur ve ince daire seklinde dogranir. Tencereye yad konur, isininca havug ve ince kiyilmig sarimsak
atilir, kanstinlir. Kisik atese alinir, kapak kapatilir, yarim saat pisirilir. Sonra firin kabina aktarilir. Bagka bir kapta
un ve tereyadi sararana kadar kavrulur. Soguk sut ve tuz eklenir, karigtirarak muhallebi kivamina gelene kadar
pisirilir. 10 dakika kadar iimasi beklenir, yumurta kirilir, karistirilir. Havuglarin Gzerine doékuilir. 180 derece
firnda kizarana kadar pigirilir.
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