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HAVUC MUCVER

https:/naturelkaseyirdefteri.com

1 havug

1 yumurta

5-6 dal maydanoz

2 ¢orba kasigi nohut unu
1 corba kasig zeytinyagi
1 tutam karabiber

Havucu rendenin ince tarafiyla rendeleyin.

Maydanozu ince kiyin.

Tdm malzemeleri birbiriyle iyice karistirip, yapigkan bir har¢ elde edin.

Isinmis yapismaz yiizeyli bir tavaya kagsikla dékerek her iki tarafini da pisirin. (1+)
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