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HAVUC MUSAKKASI

1,5 kg havug

300 g yagh kiyma

2 kasik tereyagi

3 orta boy sogan

1 su bardag et suyu

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi kirmizibiber
Yarim demet maydanoz

Maydanozu ayiklayip yikayiniz julienne usull dograyiniz.
Soganlari soyunuz , yikayiniz ve ince dograyiniz.

Domatesleri yikayiniz soyunuz, concasse usull dograyiniz.
Yagdda dnce sodani kavurduktan sonra kiymayi kavurunuz.

Et suyu tuz ve baharatlan atesten aldiktan sonra karigtiriniz.
Havugclarin digini kaziyarak vichy usull dogranir.

Tencereye bir sira havug bir sira harg dosemeye dikkat ediniz.
Once havuglar biraktigi suyunu ¢ekene kadar pisiriniz.

Daha sonra Uizerine et suyu ekleyerek suyunu ¢ekene kadar pisiriniz.
10 dakika ve kapagi kapali olarak dinlendiriniz.

Yemegin sicak olarak servise alinmasina dikkat ediniz.

Servis tabadina alindiktan sonra kiyilmis maydanozla susleyiniz.
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