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HAVUC KOFTESI

4 adet orta boy havug

1 adet yumurta

8-10 dal maydanoz

3-4 ¢orba kagigi un

Yarim ¢ay bardagi dévilmis ceviz
Tuz

Karabiber

Pulbiber

Bulamak igin:

1 su bardagi un

Havuglari temizledikten sonra haslayin. Suyunu siiziin ve bir kaba alip; un, ceviz, tuz, karabiber ve pulbiberi
ekleyin. Tim malzemeyi karigtirin. Karisimdan bir ¢orba kagigi alin ve bagka bir corba kagigini Gzerine kapatip,
sekil verin. Kofteleri una bulayip, kizdirilmig siviyagda iyice kizartin.

Fotograf "pazartesi" tarafindan génderildi. 01.12.2014
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