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HAVUC KIZARTMASI

Malzeme:

2 orta boy havug,

2 yemek kasigi un,

1/3 ¢ay bardag kabartma tozu,
1 cay bardagi kirmizi biber,
tuz,

kizartma icin sivi yag

Yapiligt:

Havuglar yikayin ve bltiin olarak tuzlu suda 10 dakika haglayin. Stiziin ve sogumaya birakin. Soguduktan sonra
kabuklarini siyirin. Yarim santim kaliniginda verev dograyin. Gukur bir kaba unu, kabartma tozunu, kirmizi biberi
ve tuzu koyun. Yavas yavas su ekleyerek sulu bir hamur kivamina getirin. Tavada yagi kizdirin, havug dilimlerini
teker teker bulamaca batirip kizartin. Cikartip kagit pecetede fazla yagini stiziin. Sicak olarak servis yapin.
Kabartma tozu yerine 2 yemek kasigi maden sodasi kullanabilirsiniz. Arzu ederseniz yaninda yogurtla servis

yapabilirsiniz.
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