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HAVUC KIZARTMASI

Malzeme:

1 kg. havug (kalin)

1,5 su bardagi zeytinyagi
3 yumurta

Tuz

Un

Yapiligt:

Havuclarin kabuklarini kaziyip yikayin. Havuglar dérde bélip Uzerini értecek kadar suda haslayin. Suyunu
slizip soguyunca 4 milimetre kalinh§inda dikdértgen parcalara ayirin. Tuz serpip unlayin. Hafif ¢irpilmig
yumurtaya bulayip kizgin yagda pembelesinceye kadar kizartin.

Not: Uzerine sarimsakli yogurt dékerek servis yapabilirsiniz.
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