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HAVUC HELVASI

6 corba kagsiJi tereyadi

1 kg havug

1.5 litre sut

1 su bardagi toz seker

2 paket vanilya

1 cay bardagi kuru Gzim
1 cay bardagi Antep fistigi

Havuglari soyup rendeleyin. Tavada tereyaginin yarisi ile bes dakika kavurun. Uzerine siitii ekleyerek ara sira
karistirarak siti gekene kadar pisirin. Havuglar siiti tamamen g¢ektikten sonra toz sekeri ilave edin. Kalan
tereyaQi da ekleyip karigtirarak birkag dakika daha pisirin. En son vanilyayi ilave edip birka¢ dakika daha
karigtirarak pisirin. Helvayi servis tabagina alin. Kuru Gzum ve Antep fistidi ile sUsleyerek servis yapin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 02.04.2024
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