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HAVUGC HELVASI

1 kg. havug,

2 litre sOt,

2 su bardag seker,

1 su bardagi sivi yag veya 225 gram margarin,
badem

Havucun kabuklarini soyup rendeledikten sonra bir tencereye koyun. Sut ve sekeri ilave edin. Sut gcekene kadar
kisik ateste pisirin. Yagi ekleyin. Kahverengi renk alana dek kavurun. Yagi az gelirse gok az yag ekleyebilirsiniz.
Havug iyice kahverengi olunca ocaktan alip, diiz bir kaba ddkin. Uzerini fistik ve ince kiyilmig bademle sisleyin.
Havug helvasini isterseniz yaninda krema ile sicak olarak, isterseniz soguk olarak servis yapabilirsiniz.
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