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1 adet bayat ekmek
300 gram irmik

150 gram tereyagi

2 su bardagi sut

1,5 su bardagi seker

1 cay kasigi targin

500 gram havug

1 corba kasigi sivi yag
1 su bardag st

100 gram krem santi

1 cay bardagi ceviz ici
1 cay bardagi yer fistigi
2 ¢orba kasiJi hindistancevizi

Ekmegi dilimleyerek kenarlarini ¢ikartin. Yagsiz tavada soteleyip kitir yapin. Tereyagdini eriterek, irmigi, cevizi,
fistigi soteleyin. Sekerle kaynattiginiz sttl igine dokiip, ekmek ufantilarini ekleyin ve karistirin. Sogumaya
birakin. Havucu rendeleyerek, yarim bardak sekerle kaynatip, suyunu ¢ekene kadar pisirin. Sufle kaplarina ilk
6nce irmikli ekmekli daha sonra havuglu karisimdan koyun. Onun Usttine tekrar irmikli karisimdan ekleyin.
Servis tabagina ters gevirin. Sitle girpilan krem santiden Ustiine ekleyin. Hindistanceviziyle siisleyerek servis

yapin.
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