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HAVUG BASTI

1 kg havug

1 su bardagi nohut

2 adet kuru sogan

300 gr kuzu kugbasi

1 kahve fincani siviyag
1 tath kagig tuz

Uzri igin:

1 ¢corba kasigi kuru nane
Yarim adet limon

Nohut aksamdan islatilir, ertesi giin yumusayana kadar haslanir. Et ve siviyag tencereye konur ve 10 dakika
kavrulur. Sonra kusbagi dogranmis havug ve ince kiyilmis sodan eklenir. 10 dakika daha kavurduktan sonra
nohut, tuz ve 1 su bardagi sicak su konur. Kapak kapatilir, 25 dakika pigirilir. Sicak olarak sofraya getirilir.
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