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HASLANMIS TAZE BAKLA GARNITURU

800 gr taze bakla (kilgiklari ayiklanmig)
1 corba kasigi karbonat

1 corba kasigi rafine yag

1 limonun suyu

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

BuyUk bir tencerenin 3/4'Uni suyla doldurup, harli ateste kaynatiniz. Su kaynayinca atesi hafifce kisip karbonati
serperek, bir kez karigtirdiktan sonra, ayiklanmis baklalari ekleyiniz. Baklalari 15 dakika, yumusayana kadar
haslayiniz. Tencereyi atesten alip baklalari stizgegte sliziinlz (pisme suyunu atiniz). Haglanmig baklalari
yeniden tencereye koyup, Ustiine soduk su ekleyerek sogutunuz.

Bu arada kicUk bir kasede, rafine yagi ve limon suyunu bir ¢atalla ¢girparak karistiriniz. Kaseyi bir kenara
birakiniz.

Baklalar! yeniden siiziip, bir servis tabagina aliniz. Ustlerine kasedeki rafine yag - limon suyu karigimini dékiip,
tuz ve biberi serperek karistirdiktan sonra, garnitiir olarak servis ediniz.
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