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HASLANMIS SIMIT

250 gr.un

59r.tuz

50 ml. sut

15ml. su

10 gr. yas maya

2 litre kaynar su

1 yemek kagigi margarin
25 gr. bal

Un ve tuzu derin bir yogurma kabinda karigtirin.

Yas mayay! 15 ml suda ezerek eritin.

Yogurma kabina sut, bal ve suda erittiginiz mayayi ekleyerek kaba yapismayacak bir hamur yogurun.
Yogurdugunuz tamuru hafif¢ce unladiginiz tezgaha alip 1-2 kez yogurarak toparlayin ve tizerini bir bez ile
kapatarak 30 dakika kadar dinlenmeye birakin.

Dinlenen ve kabaran hamurunuzu rulo haline getirin ve esit 6 parcaya béldn.

Boéldugundz her pargayi elinizle yuvarlayin ve Uzerine bez sererek 20 dakika kadar mayalanmaya birakin.
Mayalanan parcalarin ker birini 8-10 cm uzunlugunda rulolar haline getirin ve simit sekli verin. (Yapistirmakta
zorluk gekerseniz uglar biraz su ile 1slatabilirsiniz. Hamurun yapismasi 6nemli gtink( haglarken agilabilir.)
Sekil verdiginiz simitleri firin tepsisine dizin. Uzerine bir bez orterek 15 dakika daha mayalanmaya birakin.
Ocakta suyu kaynatin ve altini kisin. Mayalanan simitleri suya birakin ve 1 dakika kadar haslayin.
Haslanan hamurlari stizgeg yardimiyla alin ve firin tepsisine dizin. Uzerine firga ile yag surtip, 200 derece
6nceden isitilmis firnda 12-15 dakika kadar pisirin. Sicak ya da soduk servis yapin.
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