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HASLAMA TAVUK VE PATATES

400 gram tavuk gogus eti

10 adet kiigUk boy taze patates
2 dal biberiye

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi

Tuz, karabiber

2 defneyapragi

1 sogan

Tavuk etlerini bir tencereye alin. Uzerine su ve defneyapragini ekleyin. Sogani hi¢ dogramadan igine ilave edip
karabiber tuz serpip kapagini kapatin ve 20 dakika kadar haglayin. Yikanmis patatesleri bir tencereye alip
Uzerine az miktarda su ekleyin ve kapagdini kapatip kisik ateste pismeye birakin. Patatesi sojuk suda haslamak
daha dogru bir yéntemdir unutmayin. Bazen hemen olsun diye sicak su ddkeriz Gzerine bu dogru degil. Diri
kalmadan dagilarak piser ve lezzetsiz olur. Servis yaparken haglanan tavuk etlerini irice dograyin. Patateslerin
Uzerine ekleyip servis yapin.
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