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HASLAMA

2 adet kereviz sapi
2 dis karanfil

2 adet kemik

Aldig1 kadar tuz

10 adet karabiber

1 adet garni Demeti
600 gr parca et (sigir)
2 adet sogan

1 Kg kemikli sigir eti
8 adet salgam

6 adet pirasa

BuyUk bir tencereye etleri ve kemikleri koyun ve Gzerine 4 litre su ve 1 ¢gorba kasidi tuz dékin. Kaynamaya
birakin. 1 saat, Ustl kapall orta ateste kaynatin ve bu islem sirasinda arasira suyun ylzeyindeki yaglari bir delikli
kepce ile alip atin. Soganlari soyun ve Ustlerine birer karanfil saplayin. Bir garni buketi yapin: Yani birka¢ dal
maydonoz, kekik ve defne yapragini iple bagdlayip demet yapin. Bunlari da tencereye atin. Pisirme isleminin 1
saat 30 dakikasinda yikanmis ve parga par¢a dogranmig sebzeleri, on tane karabiberi tencereye ekleyin. Su ¢ok
azalmigsa biraz su ekleyebilirsiniz. Kapagi kapatip 1 saat 30 dakika daha pigirmeye birakin. Servis sirasinda
etleri sGzip kesin, etrafina sebzeleri dizin. Oneriler: Soguyan pisirme suyunun yagini ve garni demetini attiktan
sonra bunu ¢orba pigirirken et suyu olarak kullanabilirsiniz.
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