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HASLAMA KOFTE

500 gram kiyma

1 corba kasigi salca
Yarim kuru sodan
Tuz, soguk su

1 demet maydanoz
Tuz, karabiber

3 dis sarimsak

1 ¢orba kasigi salca

1 corba kasigi zeytinyagi
2 adet patates

2 domates

1 cay bardagi ceviz ici

Oncelikle kéfteyi yapmamiz igin genis bir kabin igine kiymayi, rendelenmis sogani, salgayi, tuzu, kiyllmig cevizi
ve 4 dal maydanozu ekleyip guizelce yogurmaya baslayin. Uzerine azar azar su ekleyip yumusak macun
kivaminda bir harg yapin. Kofte gekli verip hazirlayin. Bir tencerenin igine zeytinyagini salgayi ve ezilmis
sarimsaklari ekleyip karigtirin. Igine irice dogranis domatesleri de eleyip Uzerine sicak 2 bardak su dékiin ve
dilimlenmis patatesleri, sekil verdiginiz kofteleri ekleyip kapagini kapatip kisik ateste pismeye birakin. 20 dakika
kadar haslayinca kéfte ve patatesler pismis olacaktir. Servis tabagina alip sicak ikram edin.
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