@
%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KESTANE HASLAMA

Kestaneleri haglamak i¢in 2 saat suda bekletin. Tencereye koyacaginiz az miktar suyun igerisinde dnce
kestanelerinizi haglayin. Ardindan su tamamiyla ¢ekildikten sonra kézleyin. Eger sadece haglama seviyorsaniz
kdzlemenize gerek yok, bu sekilde de tiketebilirsiniz.

Fotograf "Somuncu"” tarafindan génderildi. 29.03.2023
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