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HASLAMA KARISIK SEBZE GARNITURU

Milli Egitim Bakanhg:
Aile ve Tuketici Hizmetleri
Ankara 2011

3-4 adet patates

2-3 adet havug

2 adet kereviz

2 adet kabak

1,5 cay kasigi kadar tuz

Sebzeler temizlenip tuz atiimig az su ile pigirilir.
Ozelligine gore dilimlenerek veya bitiin olarak et yemeklerinin etrafina yerlestirilip stslenir.
Suda pigirilerek hazirlanmis et ve tavuk yemeklerinin yaninda servise sunulur.
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