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HASLAMA GARNITUR

1 adet havug

1 adet kabak

3-5 brokoli

15-20 adet taze fasulye
1 cay kasigi tuz

4 corba kasigi zeytinyagi
1 corba kasigi sirke

Havuc ve kabak soyulur. Fasulyelerin kilgiklari alinir. Brokoliler bitiin olarak birakilir. Kaynamakta olan, az
sirkeli suya sebzeler atilir, yumugayana kadar pigirilir. Sonra stizgece ¢ikarilir ve soguk sudan gegirilir. Kibrit
¢OpU seklinde dogranir, servis tabagina konur. Uzerine tuz serpilir, zeytinyadi gezdirilir. Karigtirilir ve servise
sunulur.
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