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HASLAMA ET NASIL PISIRILIR

Tencerede etleri suyunu gekene kadar kavurup Gzerine sicak su yavas yavas ekleyin. Etler yumusayana kadar
kisik ateste pisirin. Pigirme stireci yaklagik bir saat kadar stirecektir. En son patates, sogan, havug ve istege
gore sarimsak ilave edilir ve kisik ateste pisiriimeye devam edilir. Patatesler yumusayana kadar pisirilir. Uzerine
limon sikarak ve karabiber serperek bol sulu servis edilir. E§er haglama et de sogan kokusu agir gelir diyorsaniz
sadece sarimsakla da pisirebilirsiniz.
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