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HAŞLAMA BEYİN

1 adet dana beyni
1 adet kuru soğan
3 çorba kaşığı zeytinyağı
2 çorba kaşığı sirke
Yarım tatlı kaşığı tuz

Zarı alınmış beyin tencereye aktarılır. Üstünü yüze üüz örtecek kadar su konur. Orta ateşte yumuşayana kadar
haşlanır. (yaklaşık 8-10 dakika) Tencerede ıldıktan sonra servis tabağına çıkarılır. Üzerine sirke, zeytinyağı ve
tuz karışımı gezdirilir.

© lezzetler.com tarif no:17839 • adı:Haşlama Beyin • gönderen:zencefil • indirme tarihi:07.04.2025 - 05:49

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/haslama-beyin-vt7188
http://www.tcpdf.org

