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HASLAK KOFTE

250 gr kiyma

1 su bardag ince bulgur
1 adet kuru sogan

1 corba kasigi salca

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

3 su bardagi et suyu

Bulgurun Gzerine sogan rendelenir, karnstirilir. 10 dakika kadar bekletilir. Sonra diger malzemeler eklenir ve
bitlnlesene kadar yogrulur. Kéfte harcindan ceviz kadar pargalar alinir. Yassi ve yuvarlak koéfteler yapilir.
Kaynamakta olan et suyuna atilir. 15 dakika kadar haglanir. Sicak servis yapilir.
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