HASIL (KARS)

https://www.kulturportali.gov.tr

Bulgur

Su

Yag

Sarimsakl yogurt

Kis yemegi icin yapilan hazirliklarda yéremizde hagil i¢in bugdaydan hazirlanan bulgur suda pisirilerek
stizgecten gecirilerek bir tepsiye dokullr. Eritilen tereyadi, sarimsakl yogurt Gzerine doékulerek hazir hale

getirilir.
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