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HASIL ASI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

1 su bardag iri bulgur
2 su bardagi et suyu
Tuz

YAPILISI
Et suyu tencereye alinip kaynatilir. igine tuz ve bulgur atilip kaynatimaya devam edilir. Bulgurun suyu gekilince
atesten alinarak 15 dk. demlendirmeye birakilir. Bu siirenin sonunda servis edilir.

Not: Bu as genellikle adak yapilan zamanlarda haslanan etin suyuyla hazirlanir ve kuru fasulye ile beraber servis
edilir.
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