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HASHASLI YESIL MERCIMEKLI BOREK

http://www.hurriyet.com.tr

6 adet hazir yutka

Sos igin:

3 corba kasigl hashas ezmesi
1 su bardag zeytinyagi

Igi igin:

2 su bardagi haglanmig yesil mercimek
1 adet blyUk kuru sogan

2 corba kasigi zeytinyagi

1 tath kasidi salca

1 tath kasidi kirmizi biber

1 tath kasidi tuz

5-6 dal maydanoz

Istege goére karabiber

Hashas ve zeytinyagini karistirip inceltin. Tezgaha yufkanin birini serin ve igine birkag kasik haghagl sostan
yayin. Firga yardimi ya da kagigin tersi ile stirlin. Yufkayi karsilikli yatirarak haghagl karigimi her tarafina yayin
ve acin. lkinci yufkayi Gzerine kapatin. Yine haghagl karigimdan sirln. Bigak yardimi ile 6nce arti seklinde
ortadan kesin. Her li¢cgeni istediginiz biytklige gore lge ya da dérde bolin.

I¢ harcindan her Uc¢gene pay edin ve rulo seklinde kenarini hafif kivirarak sarin. Yufkalari ikigerli olarak bu
sekilde yaparak tamamlayin. En az 36 adet borek ¢ikacak. Béreklerin Gzerine kalan sosu firga yardimi ile sdrdin.
Eger sos az kaldiysa biraz zeytinyad! ilave ederek striin. 200 derecelik firnda pigirin.

Mercimekli i¢ igin zeytinyadini pisirme tavasina dékin ve kuru sogani ince ince dograyarak soteleyin. Salgcayi
ilave edin ve bir slire bu sekilde karigtirarak pigirin. Mercimegi atip karistirin ve baharatlarini, tuzunu ilave edin.
Maydanozu dograyip karigtirin ve sogumaya birakin.
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