B

—

‘X _i%
i

L=/ BN

é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HASHASLI VE CEViZLi BOHCA

Malzemeler:

Hamuru icin:

5 su bardagi un

2 su bardagi su

Yeteri kadar tuz

Harci igin:

2 su bardagi ¢cekilmis hashas
1 su bardag orta irilikte dévilmus ceviz
15 su bardagi sivi yag

Uzeri igin:

1 adet yumurta

1 ¢corba kasigi tereyad

Hazirlanisi:

Un, su ve tuz karigimi ile kulak memesi yumusakliginda bir hamur yogurun. 15 dakika dinlendirin. Hamuru 5
pargaya ayirin. Un yardimi ile ince agin. Tim i¢ malzemesini karigtirarak hazirladiginiz igi yutkalarin her tarafina
esit miktarda siiriin. Ust (iste koyup en Usteki hamura da hargtan koyup iki kenari ortada birlestirin. Karsilikl
uclari da birlestirip kare sekli verin. Onceden yadlanmis firin tepsisine katlanan kisimlari alta gelecek sekilde
koyun. Uzerine tereyag ile cirpilmis yumurta siiriin. 200 derecede isitilmis firnda st kizarincaya kadar pisirin.
Firindan ¢ikan bohgayi dilimleyerek servise sunun.
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