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HASHASLI MERCIMEKLI BOREK

4 adet yutka

Igi igin:

1 su barda@i yesil mercimek
1 adet kuru sogan

1 kahve fincani siviyag
Tuz

1 cay kasigdi pul biber

1 cay kasigi karabiber
Arasina sUrmek igin:

1 kase gekilmis haghag
Uzeri igin:

1 yumurta

Haghas siviyag ilave edilerek inceltilir.

Mercimek biraz su ile haglanir.

1 so@an ince ince dogranir.

Bir tencereye yag ve sogan alinarak pigirilir.

Haslanmig mercimekler slizgece alinarak birka¢ defa yikanir.

Pisen soganlarin tizerine mercimek eklenir.

Tuz, karabiber ve kirmizi biber ilave edilerek birka¢ dakika daha karigtirarak pisirilir ve sogumaya birakilir.
Bir yufka tezgaha serilir.

Her yerine haghasg surdlUr.

Ikinci yufka tzerine kapatilir.

Ikinci yufkanin da Gzerine haghag surtlUr.

Hashas yufkanin her tarafina yayilir.

Yufka bigakla 6nce doérde bolinlr. Her geyrek parga da Uge bollnerek toplam 12 tiggen parga elde edilir.
Ucgen parganin genis kismina mercimekli i¢ konur ve kenar uglari Gzerine kapatilir. Sigara béregi bigiminde rulo
yapillir.

Yagl kagit serilmis firin tepsisine alinir.

Diger 2 yufkaya da ayni islemler yapilarak bérekler tepsiye alinir ve Uzerine ¢irpiimig bitiin yumurta strulUr.
200 derecede dnceden isitiimis firinda boérekler kizarana kadar pigirilir.
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