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HASHASLI LOKUL

1 cay bardagi siviyag

1 bardak 1lik su

1 cay bardagi sit

2 tath kasig seker

1 tath kasidi tuz

1 ¢orba kasigi toz maya
3/4 bardak hashas

4/1 bardak tahin

Yarim ¢ay bardagdi siviyag
5 bardak un

Yeterince susam, ¢orekotu

1 bardak Ilik suda maya ve seker eritilir. Daha sonra sit, siviyag, tuz ile kanstirilir. 5 bardak un eklenerek hamur
elde edilir ve Uzeri kapatilarak bir kag saat mayalanmaya birakilir. Diger tarafta hashas, siviyag ve tahin
karigtirilir. Mayalanmig hamurdan koparttigimiz parga tezgahta agilarak hazirladigimiz haghagl karigimdan
sUrdlr ve rulo yapilarak kendi etrafinda sarilir. Uzerlerine siviyag surdlir ve susam serpilir, yagladigimiz tepsiye
dizilerek 6énceden isitiimis 180 derece firinda pisirilir.

Not: Hamur kivami kulak memesinden daha yumusak olmali, hamuru acarken yapismamasi icin ellerimiz ve
tezgah yaglanmali, eder loklu sekerli istersek hashagh karigimi stirdikten sonra Uizerine seker serpebiliriz.
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