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HASHASLI LOKUL (AFYONKARAHISAR)

Ebru Aydin

1 yemek kasigi kuru veya yas maya
1 su barda@i yogurt veya sit

1 cay bardagdi sivi yag

6 su bardagi un

1 su bardag@i surtiimds hashas

1 yemek kasigi seker

Yeterli miktarda ilik su

Un elenir ve ortasi agilir. Bir kapta seker ve Ilik su ile maya kabartilir ve unun ortasina dokulir. Yag, yodurt ve ik
su ilavesiyle yumusak bir hamur yapilir. Hamurun Gzerine un serpilerek Uzeri temiz bir bezle sikica kapatilir ve
ihk bir yerde mayalanmaya birakilir. Kabarip mayalanan hamurdan yumurta blyUkluglinde pargalar alinip tezgah
tzerinde hafifge agilir. Uzerine haghag sirdllp rulo seklinde ve gl sekli verilir. Yaglanmig tepsiye dizilir ve
15-20 dakika dinlendirilir. Uzerine yagdl hashas surulip, 200 derecede isitiimis firnda, pembe renk alincaya
kadar pisirilir.
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