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HAŞHAŞLI İRMİK HELVASI

5 bardak irmik
2 bardak haşhaş
1 bardak toz şeker
250 gr. tereyağı
1,5 bardak süt

Tereyağı tencereye koyup eritiyoruz ardindan irmigi kavuruyoruz ve hashasida ekleyip tekrar kavuruyoruz daha
sonra sirasiyla toz sekeri ve sutu katip tencereyi ocaktan aliyoruz agzini kapatip dinlenmesini bekliyoruz
soguduktan sonra servise hazir.
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