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HASGESLI (HASHASLI) (AFYONKARAHISAR)

Nazmiye Giftci

Yodurt veya st
Siviyag

Un

Sirtilmas hashas
Seker

Ik su

Un elenir ve ortasi agilir. Bir kapta seker ve Ilik su ile maya kabartilir ve unun ortasina doékulir.

Yag, yodurt ve Ilik su ilavesiyle yumusak bir hamur yapilir.

Hamurun Uzerine un serpilerek Gzeri temiz bir bezle sikica kapatilir ve ilik bir yerde mayalanmaya birakilir.
Kabarip mayalanan hamurdan yumurta biytkligiinde pargalar alinip tezgah Gzerinde hafifge agilir.

Uzerine haghas surGlUp rulo seklinde katlanir, kendi etrafinda yuvarlanip yaglanmis tepsiye yerlestirilir.
15-20 dakika dinlendirildikten sonra Gzerine yagdl hashas surdltp, 200 derecede isitilmis firinda pembe renk
alincaya kadar pigirilir.

Not: Bazi yérelerde nokul olarak da bilinen hamur isi Afyonkarahisar&apos;da kina gecesi, nisan, dis ¢cikarma,
mevlit gibi térenlerde ikram edildidi gibi kahvaltilarda da sunulmaktadir.
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