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HASHAS SUTU (LITVANYA)

Litvanyalilar yilbasi aksami sofralarinda bardaktan icilen ya da ¢orba gibi yenen haghas sitiyle bilinirler.
Geleneksel hale gelmig bu lezzeti hazirlamak igin haghas tohumlari sicak suda kaynatilir ve siiziltr. Daha sonra
bu tohumlar stt ile bulugur. Icecegi daha da keyifli hale getirmek igin seker ve hamur igleri eklenir.
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