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HASHAS HELVASI (ISPARTA)

Bu tatli icin kavrulup ezilmis hashas gerekir. Bir diJana biraz yagd konur. Hafif isinan yaga bir kilo pekmez
dokalir ve kaynayinca, yarim kilo ezilmig haghas ilave edilerek strekli kangtirilir. Karngtirilirken, iki ti¢ kasik un
ilave edilir. lyice koyulasinca ocaktan alinir ve karigtirimaya devam edilir. Sicak ya da soduk yenir.
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