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HASHAS EZMESI| (AFYONKARAHISAR)

https://www.sabah.com.tr

1 su bardag st

50 gr. tereyadi

1. 5 su bardagi hashas tohumu
3/4- 1 su bardagdi toz seker

2 adet ¢irpiimis yumurta

1 tutam tuz

Haghas tohumlarini kahve degirmeninde birkag seferde ¢ekin. Orta ateste sit, tereyagl, tuz ve sekeri, seker
eriyene kadar karistirin. Yumurtalan képirene kadar cirpip sicak sitli karisimdan az miktarda igine ilave edip
kanstinn. Yumurtali karisimi sGtli karigima iki seferde hizlica karistirarak ilave edin. Puding gibi bir kivam
alincaya kadar orta ateste karistirarak pisirin. En son ¢ekilmis haghas tohumlarini ekleyip iyice karistirin ve altini
kapatin. Kavanoza dékip sogudugunda buzdolabinda muhafaza edin.
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