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HAS DOLMA (SANLIURFA)

10 adet ufak kivircik,
Yarim kg dana kiyma
1 ¢corba kasigi tereyad
1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi pul biber
1 corba salca

1,5 su bardagi su

Tavaya yag konur, eriyince kiyma atilir, kavrulur, tuz, karabiber ve pul biber eklenir. Kivirciklar kaynar suda 1-2
dakika tutulur. Orta gbbegi yapraklar koparmadan agilir. Sonra hazirlanan i¢ alabildigince doldururulur.
Yapraklari kapatilir. Yaplanmis firin kabina konur. Uzerine salga, su vaz tuz karisimndan olusan sos gezdirilir.
190 derece firinda 20 dakika kadar pigirilir.
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