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HARPUT KOFTESI

1,5 su bardag ince bulgur
1 kahve fincani irmik

2 adet haslanmig patates
1 demet maydanoz

Sicak su

Tuz

Nane

2 ¢orba kasiJi un

2 ¢orba kagiJi salca

3 adet domates

3 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi tereyad

1 cay kasigi kirmizi pul biber

Yogurma kabinin igine bulguru ve islatacak kadar sicak suyu alin. Uzerini kapatip 10 dakika bekletin. Daha
sonra unu, irmigi, haglanmig patatesi, tuzu ve kiyilmig maydanozu ekleyip yodurun. Bu hargtan kiiglk parcalar
kopartip avug icinde kofteler yapin ve orasina bastirin. Bu sekilde hazirlanan kofteleri kaynayan tuzlu suda
haslayin. SUr0p servis tabagina alin. Uzerine eritilmis kirmizibiberli tereyagdini, rendelenmis domatesi, salgayi ve
sarimsagi birakarak sos yapin. Bulgur kéftelerinin Gzerine gezdirip servis yapin.
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