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HARPUT KOFTESI (ELAZIG)

Bulguru yikayip stiziin. Maydanozu yikayip incecik kiyiniz. Bulgur, kiyma, sogan ve maydanozu bir kaseye
koyup tuz ve karabiberle tatlandiriniz. 30 dakika yogurunuz. Findik blyikliginde pargalara ayirip top yapiniz. vz
It. suya 1 ¢orba kasig domates salcasi ilave ediniz. Tereyadi ve tuz koyup kaynatiniz. Kéfteleri ilave edip
pisiriniz.
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