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HARPUT KOFTE (IRi KOFTE) (ELAZIG)

Elazi§ Il KUltr ve Turizm MdUrlGga

Dilinmis kuru sogan, maydanoz, toz biber, tuz, yagsiz kiyma, ufak bulgur biraz suyla bir le§ende iyice yogrulur.
Findiktan biraz blyuk pargalara bélinerek bir kaba, basparmakla isaret parmagi arasinda sikigtirilarak tek tek
tekerlek seklinde dokdltr. Ayri bir tencerede kaynayan yagl ve salgall suya katilarak pisirilir.
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