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HARPUT KOFTE (ELAZIG)
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1 adet bayat ekmek

250 gram kiyma

2 adet sogan

1 cay bardagi ince bulgur
1/2 demet maydanoz

1 cay bardagi kirik ceviz

2 adet domates

2 gorba kagsidi biber salgasi
1 cay kasigi karabiber, kirmizibiber, kekik, kimyon
1 ¢corba kasigi tereyad

1 tath kasidi tuz

Ekmegi rondoda ¢ekerek ufaltin. Soganin bir tanesini rondodan gegirin. Karistirma kabinda ekmek ufagini,
sogani, kiymayi, ince bulguru, ince kiyilmig maydanozu, Kirik cevizi ve baharatlari yogurun. Findik biyukliginde
parcalar kopararak yuvarlayin. |ki tarafindan bastirip bir kaba alin. Tencereye su koyarak salcayi ilave edin.
Kaynayinca igine kofteleri atin. Pisince delikli kepge ile servis tabagdina alin. Domatesi kiip kiip dograyarak
erimis tereyagina katip sos yapin. Servis tabagindaki koftelerin lizerine dokiin. Servis yapin.
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