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HARPUT KOFTESI

3 su bardag! kéftelik ince bulgur
400 gram yarim yagl koyun kiymasi
3 corba kasigi toz reyhan

2 adet sogan, 2 su bardagi su

1 ¢corba kasigi domates salgasi

1 tatl kasidi aci biber salgasi

1 ¢corba kasigi tereyagd

Tuz

Karabiber

Bulguru yikayip stiziin. Uzerine kiyma, kiyilmis sodan, reyhan, tuz ve karabiber ilave edip yarim saat yogurun.
Hargctan ceviz biyUkliginde pargalar koparip, yuvarlak yassi kéfteler yapin. Ayri bir yerde su, domates salgasi,
biber sal¢asi ve tereyagini tencereye alin. Bir tutam tuz ilave edip kaynayana dek karigtirarak pisirin. Kofteleri
ilave edip 20 dakika sosla birlikte pisirin. Sicak servis yapin.
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