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HARISSA (TUNUS)

https://www.lezzetsirri.com

1 b0tdn iri kirmizi biber tursusu

4 adet aci kirmizi sivri biber veya 3 tatl kasigi aci kirmizi pul biber
3 dis sarimsak

1 tath kasidi toz kisnis

1 tath kasigi kimyon

1 corba kasigi zeytinyagi

1/2 tath kasigi tuz

Aci biberleri kiigUk kiglk dograyin. Cok aci istemezseniz icindeki tohumlari temizleyebilirsiniz. Aci biberleri
dogradiktan sonra ellerinizi gdzlerinize ve agziniza stirmeyin ve hemen ellerinizi yikayin.

Sarimsaklari soyun ve ikiye veya ce bélin. Aci biberleri, biber turgusunu, pul biberi, tuzu, kisnisi, sarimsaklari
ve kimyonu bir miksere koyun ve hep birlikte koyu bir plre haline gelinceye kadar ¢ekin. Ya hemen yaptiginiz
yemek i¢in kullanin, ya da steril bir kavanoza koyarak, tzerine bir ¢orba kasigi kadar zeytinyagini koruma
amagli olarak koyun ve agzini kapatarak buzdolabinda saklayin.

Not: Harissayi en fazla 15 giin saklayabilirsiniz.
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