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HARISA

https://esenler.bel.tr/

1/2 adet bayat ekmek

1/2 su bardagi asurelik bugday

250 gram kemikli et

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 cay kasigi karabiber, kekik, zerdegal
1 tath kasidi ¢érekotu

Tuz

Bug@dayi geceden islatin. Ekmegi rondodan gegirin. Eti haglayip etleri didikleyerek et suyunu stizin, kaldirin.
Bugday: siiziin, robotta gekerek inceltin. Karnistirma kabina aktarip ekmek ufagini, baharatlari ilave ederek
yogurun. Ceviz blytkliginde toplar yapin, yassi bir sekil vererek bir tepsiye dizin. Uzerlerine didiklediginiz
etlerden ekleyerek ¢orekotunu serpin. 180 derece i1sitilmis firnda 15 dakika pisirip susleyerek servis yapin.
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