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HARIRA CORBASI

Malzemeler:

Birer cm. kesilmig 500 gr kugbagi et
Irice dogranmis 2 sogan

Bir gece 6nceden islatilmis 200 gr nohut
150 gr yesil mercimek

Soyulmus ve dogranmis 500 gr domates
4 kereviz sapi (dogranmis)

1 yemek kasigi domates salgasi

1 tath kasigi karabiber

Tuz

Arzuya gore 1 tath kasidi zencefil

2 tar¢in gubugu

Yarim tath kasidi safran

5 yemek kasigi un

1 limonun suyu

Bir demet maydanoz

Hazirlanisi:

Eti, sogani ve nohutlar bir tencereye alin. Yaklasik 3 litre su ilave edip kaynatin. Kaynayinca olusan képugu
kevgirle alip atesi kisin ve kapagi kapall halde yaklasik bir saat pisirin. Yesil mercimegdi, domatesi, kerevizleri,
salgayl, karabiberi ve kullaniyorsaniz baharatlari ilave edin. Mercimekler yumusamaya baslayinca tuzunu atin.
Bu arada unu bir tavaya alip, tahta bir kagikla karigtirarak azar azar yarim litre su ilave edin. Tavayi ocaga alin.
Koyulasana kadar karistirarak pisirin. Koyulasinca altini kisip 10 dakika daha pisirin. Bu karisimi yavasca
corbaya ekleyip corba kremali bir kivam alana kadar birkag dakika hizla karigtirarak pisirin. Limon suyunu ve
maydanozu ekleyin. Limon dilimleri ve dilerseniz hurma ile servis yapin.
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