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HARIRA CORBASI (FAS)

500 gram yagsiz kusbasi kuzu eti

Birer tatl kasigi toz zerdecal, tatl kirmizibiber ve targin
1/2 (yanm) tath kasigi toz zencefil

1/2 (yanm) tath kasigi taze ¢ekilmis karabiber
8 corba kasigi zeytinyagi

1 adet kereviz

1 adet kuru sogan

Yarim bardak kiyllmig taze kignig

4 adet domates

9 su bardag su (veya tavuk suyu)

Yarim su barda@i yesil mercimek

1 su bardagi nohut

100 gram sehriye

1 adet yumurta, ¢irpilmis olacak

1 adet limonun suyu

Nohutu bir gece evvelden islatin ve 4 su bardagi su ile haslayin. Suyunu ¢orbada kullanmak tizere saklayin.
Kuzu, zerdecal, karabiber, targin, zencefil, kirmizibiber, zeytinyadi, kiip dogranmig kereviz, sogan ve kignisi
blylk bir tencereye koyup orta ateste 5 dakika karistirarak kavurun.

Kip dogranmis domatesleri ekleyip kisik ateste 15 dakika pigirin.

Su veya tavuk suyu, tuz ve yikanmis mercimekleri ilave edin.

Kaynayinca kapag kapali olarak 2 saat kadar kisik ateste pigirin.

Servis etmeden 10 dakika 6nce nohutlari ve sehriyeyi gorbaya katin ve birlikte 10 dakika daha pisirin.
Limon suyu ve yumurtayi birka¢ kasik sicak gorba ile birlikte ¢irpip tencereye karistirin.
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