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HARDALOTU SALATASI (BODRUM MUGLA)

Bodrum Belediyesi

1 bag hardal otu

1 cay bardagi zeytinyad
1 adet limon

Tuz

Hardal otunun dig yapraklari ayiklanir. Taze kisimlari 3-4 cm. boyunda dogdranir ve topraklari gidene kadar iyice
yikanir. Bu arada bir tencerede su kaynatilir. Yikanan hardal otlari kaynayan suya atilir, yumusayip rengi
degisene kadar haglanir. Pigtikten sonra delikli kepge ile bir kaba alinir. Zeytinyagi, limon ve tuz ilave edilip
karistiriir. Soguk olarak servis yapilir.
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