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HARDALLI PILIC

4 adet Banvit Pilic Bonfile G6gus
2 corba kasigi zeytinyagi

2 tatl kagig hardal

2 gcorba kagsidi taze kekik yapragi
4 adet orta boy limon

60 gr dijon hardali

Etleri iki streg arasinda doverek hafifge inceltin. .

Zeytinyag, hardal ve kekigin yarisini karistirip, etleri bu karisima koyun. Uzerini kapatip, buzdolabinda 1 saat
dinlendirin.

Etleri sizip, marinati ayirin. Sizdiguinuz etleri, dnceden isitiimis 190 0C firinin 1zgara konumunda yaklasik
15-20 dak. veya arzu ettiginiz kivama gelinceye kadar pisirin. Pigirirken Uzerlerine fir¢a ile ayirdiginiz marinattan
sardn.

Limonlari 10 adet elma dilimi seklinde dilimleyin. Dilimlediginiz limonlari da 1zgarada pigirin.

Bir kapta dijon hardali ve kalan kekigi karigtirin.

Etleri limon dilimleri ve hardalli sosla birlikte servis yapin.
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