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HARDALLI PEKMEZ

Sirayi ficiya koyarak Ustiine bolca pekmez topragdi dékintiz. Toprag sira Uzerine ekerken siranin figkirdigini
gbreceksiniz. Bu yizden figlyl ajzina kadar sira ile doldurmayarak yarida birakiniz. Pekmez topragini sira
Uzerine ekerken de daima karigtiriniz. Figkirma son bulunca figi Gstinde meydana gelen kdptikleri 24 saat
almayarak bekletiniz. Duruldugu zaman tavalara alip bir iki tagim kaynatiniz. Sonra figiya aliniz. Yiz kilo Gziman
sirasi i¢in bir kilo dévilmas hardal hesabiyla, dévilmis hardali bir tag ile ¢ikin yapip siraya sokunuz ve ovduktan
sonra gira i¢ine batirmiz. Bdylece 24 saat dinlenmeye birakiniz. Ondan sonra durulmus sirayi tavalara, usulca,
posasi karismadan ve bulandirmadan alarak ates Uzerinde koyulagsmcaya dek kaynatiniz. Toprak ile kestirilecek
pekmezler icin % 5 oraninda pekmez topradi kullanmak gerekir.

Not: Eger bu is ig¢in pekmez topragi bulamazsaniz, temiz Kili elekten gecirip pekmez topragi yerine
kullanabilirsiniz. Ama kil, pekmez topradi yerini hi¢ bir zaman tutamaz.
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